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ILECTURI IN GLINDA
Ideile sunt libere sd circule, dar exprimarea ideilor
este unproces care se axeazi peintreagapersonalitate
a unui individ, fiind perceputX atAt ca un proces, cAt
gi ca o capacitate. O laturi a personalit5lii, o structuri
psihologicX pusi in migcare are ca rezultat produsul
creativ. Acest produs poate reprezenta echivalentul
unei teorii, al unei idei, invenlii sau metode gdsite
prin intermediul creativitilii. Nivelul de creativitate
p^oate fi dedus prin intermediul valorii autentice..hr 

ultimii ani, nu numai in mediul gimnazial gi liceal
ci giin cel universitar se poate observa implementarea
unor schimblri menite si orienteze tAniru1 spre
ge,ndire creatoare, spre analizi, spre interpretare.
llsi, pentm a face acest lucru posibil, este nevoie si de
persoane care asiguri acest lucru in cadrul mediului
universitar, persoane care dobdndesc abilitatea de
a face acest lucru qi de al transmite mai departe.
Pentru a inle1ege mai mult mediul in care triim, nu
avem nevoie de o fragmentare a realitdfii, ci de o
gAndire care permite captarea qi inlelegerea intregii
experienfe. Fi1o1ogi4 preocupati de inlelesuri, este
deschisi schimbirii gi descoperirii sensului lumii
in care triim. Aceasti inlelegere, dup5 Hegef are la
bazi munca, interacliunea si limba. Modernitatea
este prezenta la tot pasuf iar scrierea creatoare/
storytellingul nu oferi anticipiri, ci solulii pentru
aceasti interacliune creatoare.

Piramida lui Freytag. Arcul narativ si rolul siu
in storytelling/scri'ere"a scenariului/ pliyscreen. in
1863, Gustav Freyta& un scriitor german, tr lucrarea
sa Structura dramaticd a sustinut un model bazat pe
teoria kagediei a lui Aristotel. Aceasta se nume$te
acum ,,piramida lui Freytag", gi imparte o dramd/o
poveste in cinci pirf, qi oferi o funclie fiecirei pir$.

CONSILIERUL DE LECTURA
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CtrEla

Cele cinci pirli sunt: expunerea (inilial nur.:::
introducere), acfiunea ascendentX (ascensiur.e
punctul culminant/c1imax, acliunea descender..i
(revenire sau cidere), deznodimAnt (catastrofa).
Momentele arcului narativ sunt foarte importa:.::

intr-o poveste. inci din ciclul primar/gimnaz::.
aflim despre ,,momentele subiectului" unei ope;;
narative. In cazul piramidei lui Freytag vort':::
despre una dintre variantele complotului/plohr-:-.
unei po\egti: secvenla cauzi-efecl a evenimente-. -

lntr-o opera literard, film, poveste (aoililp1ol i.--.
succesiunea evenimentelor in care fiecare
afecteazi pe urmitorul prin principlul cauzi gi eie;:
In utilizarea obignuitd (de exemplu, un ,,complot ;.
fi1m"), poate insemna irzsd rezumat sau poveste, r.:
degrabi decAt o secvenli specifici cauz5-efect.
Filosofuil grec Aristotel a stabilit faptul ci o por-es:.

bine spusi consistd in inldnquirea a trei par-,.
distincte: 1. starea iniliali/relativ (dez)echilbru, i
elementul care declangeazd schimbarea, 3. stare=
finali/alta decAt la inceput.

FBEYTAO'S PYRAMIE US.

IftA$ITIONAL 3 f,[T $IORY STRUI{UHE

EoI
s

Illnt

I FET STFfrHT [J ]rEsrEEnE

PtST illHiIffi tlu.rnar. Aqt+*

Fig. 2. Cele trei pirli ale unei povegti

Orice naratiune/poveste are o structuri minimald
care trebuie respectati pentru a putea exista ca
poveste, cu o actiune care avanseaze treptat,
dinamica acliunii fiind intrelinutd de dialogul
caracterelor/a1 personajelor. Aceasti dinamicd este
valabili atdt in limbajul ora1, cAt qi in ce1 scris.

ktctErg
llr.LLnt

GrFndtErt 6E olouEar

4

Figura numirul 1. Piramida lui Freytag
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I LECTURI IN GLINDA
rezolve un conflict nonverbalul adici vizualizarea
comportamentulul, a migcXrii primeazX de fiecare
dati, completat de paraverbal sau auditiv (2).

Produclia de scurte filme, A transforma trei
imagini intr-o poveste
in continuarea ideii dh subcapitolul anlerior,

pentru a crea o poveste/cadru pentru un scenariu
de fi1m/video vom integra in metoda VASK doui
modele de invilare: VARK (Nei1 Fleming, 1987)

CONSILIERUL DE LECTURA
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gi modelul ,,Narativ. Ce s-a intAmplat?/Ce vede
camera?" (Murray Nossel, 2018-
In 2020 am descoperit modelul de storytelhn:

,,Narativ. Ce s-a intAmplat?/ Ce vede cameral
r-rn model de analizdl interpretare gi creare de
storytelling/texte multimodale (Vizual/Auditii
SenzorialKinestezic). In consecinli, cele doui modele
combinate au devenit modelul VASK pe care i-
utilizez cu studenlii 1a cursurile de Storytelling/ scriere
creatoare/ creare de scenarii pentru scurte fiIme video:

Stilul de invitare
VARK

VIZUAL (imaginii
filme/ diagrame)

AUDITIV
(muzici/ dialog/
prelegeri/
discursuri orale)

READING/WRITING/
CITIT/ SCRIS intocmirea
listelor, citirea manualelor,
luarea de notite)

KINESTEZIC
(miqcare,
experimente,
activiti{i practice)

YIZUAL AUDITIV SENZORIAL/ G/ OLFACTIV/
TACTIL

KINESTEZIC

CAMERADE
FII,MAT

Ce vede? Ce aude? Dialog exterior gi interior/
limbaj verbal oral gi/ sau
scris/ descriere de senzalii
gustative/ olf active/ senzoriale

Ce se migci? Cum se

migci? Interacfir.rni

Tnbel nr. 2. Metoda VASKICe aede/sude camers?

Realizarea unui scurt video de trei minute a
constituit produsul pentru evaluarea finald din
cadrul unui curs de formare pe care 1-am urmat fur

perioada ianuarie-martie 2021 1a Universitatea din
Stanford, curs care accentua ideea de a transforma
trei imagini corespunzXtoare celor trei stiri/momente
emotionale a1e unei poveEti intr-o poveste. Noi am
primit ca model un film artistic, Jonathan Crow,
profesorul noastuu, fiind de profesie scenarist/
regizor/producitor de filme (Crow, Jonathan, The

Art of Storytelling. Make Short Video, ,,Curs de formare
profesionalX", Stanford University Continuing
Studies, ianuarie-martie 2020).

Starea inifiali:

Cine? nedumerire/confu zie/indecizie a personajului
feminin/

La cursurile/ seminarele de Creative digital
writing/Scriere creatoare/ Storytelling din cadrul
UMFST G.E. Palade din TArgu-Mureq al cirui titular
sunt am folosit gi alte teme de 1a cursul de formare
profesionalX din cadrul Universitilii Cambridge
(Johnsory Louise, Blogging and creatiae writing for
online audience, Cambridge University Continuing
Studies, online course, 6 January 2020-24 February
2020lOus de formare profesionali), dar si acest
model online de trei imagini pentru crearea unei
povegti/ a unui scenariu de fi1m dup5 trei imagini
(Story of 3 pictures):

Unde? Spafiul pare a fi subsolul,4rolul unui colegiu
Sheridan (https://www.sheridancollege.cal)
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Metoda de creatie/
construcfie
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CONSILIERUL DE LECI LECTURI IN OGLINDA
Starea intermediari/ Momentul care determini
schimbarea:

Mama nu apare in carne gi oase, dar prin telepatie,
simte cd Ridila are nevoie de ea... Primegte un telefon
de la mama ei plecate in Italia si munceasci pentru a
tdmite bani acasA pentru apartament. Mama tdmite
pachete cu dulcir-rri, rochile, ciorapi, pantofi.... dar...

Starea intermediardl finalil Decizia:

Ce voi alege? Cum au a;uns o fetile de 10 ani/o mame
si fie despdrfite de mii de km?
Intre ele este o poveste/ un scenariu/ o variantd
creativd a povegtii metamorfozei relatiei dintre doi
oameni: mami si fiic6.

Oare existi o solutie de ultim moment pentru
in{elegerea gi repararea degraddrii relaliei dintre
doui persoane, mami gi fiici? O degradare intr-un
asemenea hal incAt,,mama nu mai are fald" qi ele se
mai intAlnesc doar in jocuri din vis?

Am sugerat studenlilor o documentare pe tema
emigrdrii pirinlilor gi implicarea in proiectele ONG-
ului ,,Salvali copiii" din TArgu Mureq/ proiecte prin
care se ofere sprijin copiilor rhmagi singuri/ cu
bunicii acasi. Dar asta este deia o altd poveste care
se va transforma la anul intr-un fi1m documentar, la
un nou an, cu un nou proiect.

in loc de concluzii. De la carte la festivaluri
(inter)nationale de booktrailere qi scenariu/ filme
scurte/ productii video

,,Cui prodest?/Cui ii folosegte acest studiu?"

Dacd pAnd acum nu am reugit macar sX srgerez,
acum voi respunde explicit la aceastX intrebare
qi voi atinge eficienla creativX gi, in acelaqi timp,
finalitatea creatoare in produse a unor asemenea
practici qi cursuri, atat in curriculumul de
oplionale al invi!imAntului gimnazial/1iceal,
cat gi a1 celui universitar. AtAt pentru elevii de
nivel gimnazial gi 1icea1, cat gi pentru studenli
existX festivaluri nationale si internalionale de
creare de scurte filme/produclii video, premiate
chiar consistent unele, dintre care voi reda in
tabelul de mai jos numele qi linkuri ale celor mai
cunoscute:

B

Tabel nr. 4. Imaginilstirilmomente ale producliei proprii

1','r.r
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